KERESZTENYEK ES A VEREVES

,, Mert a Szentlélek jonak latta, és vele egyiitt mi is ugy lattuk jonak, hogy ne tegyiink
tobb terhet ratok anndl, ami foltétleniil sziikséges.: hogy tartozkodjatok a balvanyadldozati
hustol, a vértdl, a megfulladt allattol és a paraznasagtol. Ha ezektol orizkedtek, jol teszitek.”
(ApCsel 15:28-29, MBT)

BEVEZETES

A fenti idézet értelmezésében altalaban két tdborra oszlanak a keresztények: (1) vannak, akik ugy gondoljak,
hogy a Biblia tiltja a vér fogyasztasat (és olyan ételeket, amiket vér felhasznalasaval készitettek, pl. véreshurka),
mig (2) vannak olyanok is, akik szerint ez a rendelkezés mar nem vonatkozik rank, és ezért szabadon
fogyaszthatd a vér is. Ebben a tanulmanyban azt kivanjuk megvizsgalni, hogy mit tanit a Biblia a vér
fogyasztasarol.

1. ERTELMEZESI LEHETOSEGEK
1.1. Megengedd elképzelés

E nézet szerint az 6szdvetségi taplalkozasi rendelkezések mar nem vonatkoznak a keresztényekre
(eddig ugyanazon a véleményen van, mint a nem megengedé elképzelés). Azonban az dszovetségi
taplalkozasi szabalyok kozé sorolja a vérevés tiltasat is. Igy ennek megfelelden mar ez sem
vonatkozik a pogany (nem zsido) szarmazasu keresztényekre, igy 0k szabadon fogyaszthatnak vért
vagy vért tartalmazo ételeket is.

»Mindezekben a varosokban tehat [ahol a zsinagogakban tanitjak a Torvényt] a poganyok
altalaban tudni fogjak, (...) hogy vannak bizonyos dolgok, amikkel kapcsolatban a
zsidoknak nagyon erds lelkiismereti problémaik vannak: nem fognak megenni olyan ételt,
amelyet balvanyoknak ajanlottak fel; az a rokonsagi listajuk, amelyen beliil a hazassag tilos
volt, hosszabb volt, mint altalaban a poganyok kozott szokasos; nem fogjak megenni
megfulladt allat husat, és vért sem fognak fogyasztani semmilyen formaban. A pogany
hivékt6]l nem lehet elvarni, hogy lelkiismereti kérdést csinaljanak ezekbdl a dolgokbol. De
ha a pogany hivok nem tartjak tiszteletben zsido hittarsaik lelkiismeretét, az lehetetlenné
teszi a tarsadalmi kozosséget” (David Gooding: 4 krisztusi hithez hiien, p.184. Evangéliumi
Kiado, Budapest, é.n.).

1.2. Nem megenged6 elképzelés

A masik elképzelés szerint a vérkérdés nem az étkezési rendelkezések kozé tartozik, igy nem lehet
azt feloldani olyan megallapitasokkal, amelyek az étkezésben vald szabadsagot hangsulyozzak.
Valdban szabadok vagyunk a tiszta és tisztatalan allatok kozotti kiilonbség megtartasatol, de nem
vagyunk szabadok, hogy ne tartsuk be a vérevés tilalmat.

»De ha a vérevés tilalma csupan szellemi értelemben veendd, akkor konnyen szimbdlumma
légiesedik a pardznasag és a balvanyimadas rendelkezése is — mint ez le is zajlott késébb”
(Répés Laszlo: A mennyei Templom szolgdlata, Uj Exodus, XVIIL. évf. 1. szam).

»A Teremtés Konyve szerint az emberiség Noé koraig csak novényekkel taplalkozott, majd
Isten engedélyt adott az allai eredetli taplalék fogyasztasara is. Ez alol kivételt képezett az
allat vérének az elfogyasztisa. *Semmiféle testnek a vérét meg ne egyétek, mert minden
testnek élete az & vére’ ( Mozes 3. konyve 17,14 ). Az Ujszovetség megerdsiti a vérevés
tilalmat. Ebbe beletartozik az olyan ételek fogyasztasa is, amely vérkészitmények
felhasznalasaval késziiltek. A Biblia tehat 6va inti az embert példaul a véres hurka vagy a
stilt vér elfogyasztasatol is. Ez a parancs a mai napig érvényben van. A vegetarianizmust



nem tartjuk kovethetének, mert 'Minden mozgé allat legyen nektek eledeliil, amint a z6ld
fiivet, nektek adtam eledeliil’ (Mozes 1. konyve 9,3 )” (kalocsa.hit.hu).

1.3. Sz¢ls6séges elképzelések
1.3.1. Jehova Tamii elképzelése

Jehova Tanui nem egyszerlien csak a vér taplalkozasi célu felhasznalasat tiltjak, hanem az
orvosi célu felhasznalast is. Ennek az elképzelésnek a helytelenségével a késébbiekben még
foglalkozni fogunk.

»A vér fogyasztidsa igy egyet jelent a balvanyimadassal és paraznasaggal, olyan
dolgokkal tehat, amelyeket keriilniink kell. (...) Az étkezési célra levagott allatokat
lelkiismeretesen ki kell véreztetni. Megfojtott, csapdaban elpusztult vagy holtan talalt
allat nem alkalmas taplalkozasi célra (Csel 15:29, 20; v6. 3Mozes 17:13-16).
Ugyancsak nem fogyaszthatd vért, vagy véralkotorészt tartalmazoé taplalék. (...) Ha
korhazi beteg nem tud szdjon at taplalkozni, akkor véndsan taplaljak. Vajon az az
ember, aki sosem enné meg a vért, de megengedné a vératdmlesztést, valoban
engedelmeskedne a *vértdl valé tartozkodas’ parancsanak?” (Erveljiink az Irdsokbol,
pp. 419-421. Watchtower Bible and Tract Society, Brooklyn, New York, USA. 1989).

1.3.2. A Hetednapi Adventista Egyhaz elképzelése

Az adventistak szintén tiltjak a vér elfogyasztasat, azonban ezen tilmenden kovetkezetesen
ragaszkodnak a tiszta és tisztatalan allatok kozotti kiillonbség megtartdsdhoz is. Jellemzd
kozottiik tovabba a vegetarianizmus gyakorlasa is.

»Az egészséges étrend szempontjabol nem fontos az allati eredetli termékek
fogyasztasa. Az Adventista egészségiigyi tanulmany ravilagit arra, mekkora elény a
husmentes étrend az ezt fogyasztok szamara azokkal szemben, akik a Hetednapi
Adventista Egyhaz hagyomanyos egészségiigyi tanitasa szerint a husfogyasztas elvét
kovetik” (4 vegetarianus életmod, Hetednapi Adventista Egyhaz, taplalkozasi tanacs,
1995).

2. AZ ELSO KERESZTENYEK ERTELMEZESE

Mivel a kereszténység folytonossagot mutat az eltelt évszazadok és a kdzvetleniil Jézus utan élt ,,egyhdzatydk”
hitével, fontos figyelembe venni az 6 értelmezésiiket. Erre batorit benniinket a kovetkezd idézet is:

,»Olyanok vagyunk, mint az 6ridsok vallan il torpék. Naluknal tobbet és tavolabbra latunk, de nem azért,
mert jobb a latasunk, vagy mert magasabbak vagyunk, hanem azért, mert 6k a magasba emelnek minket,
hatalmas voltukkal ndvelik magassagunkat” (Petrus Lombardus: Metalogicon 3:4; idézi: Tony Lane: 4
keresztyén gondolkodas rovid torténete, pp. 100-101. Harmat-Kalvin, Budapest, 2003).

2.1. Tertullidnusz (Kr.u. 160-230)

»Szégyelljétek magatokat a keresztények eldtt természetellenes viselkedésetek miatt. Még allati
vér, vagy azt tartalmazo étel sincs a fogyasztasra szant taplalékaik kozott. (...) Ezért adtok ti [romai
poganyok] vérrel toltott hurkat a kereszténynek, ha probara akarjatok tenni. Meggy6zddésetek
természetesen, hogy amivel el akarjatok tériteni dket a helyes utrédl, az torvényellenes szdmukra.
Hogyha tehat ilyen biztosak vagytok abban, hogy még az allatvértél is iszonyodnak, hogyan
gondolhatjatok, hogy embervér utan sévarognak?” (Apologia, 1X, 13-14.).

2.2. Minicius Felix (Kr.u. 3. szazad koriil)
»Szamunkra nem megengedett, hogy lassuk vagy halljuk emberek mészarlasat; annyira irtézunk az

embervértdl, hogy az étkezéseinknél keriiljik az 4llatok vérének hasznalatat taplalékként”
(Octavius, XXX, 6.).



2.3. Euszébiosz (Kr.u. 265-339)

,Hogyan tudndnak az ilyen [keresztény] emberek gyerekeket enni, mikor még az értelmetlen
allatok vérét sem szabad megenniliik?” (Egyhdztorténet, V, 1, 26.)

Az elsd keresztényeket azzal tdmadtdk, hogy gyermekeket esznek meg, vagy mutatnak be aldozatul. Erre
valaszoltak az elsé hitvédok, felhivva az ellenfelek figyelmét arra, hogy a keresztények allati vért sem
fogyasztanak, nem még ember husat vagy vérét.

3. A BIBLIA VEREVESRE VONATKOZO UTALASAI

A Biblia vérevésre vonatkoz6 tilalmai megmutatjak, mit jelentett, és mit nem jelentett Isten rendelkezése. Ennek
megismerése segithet elejét venni mind a talzott engedékenységnek, mind pedig a sziikségtelen
torvényeskedésnek.

3.1. Az Edenben

»Azutan ezt mondta Isten: Nektek adok az egész fold szinén minden maghozo6 névényt, és minden
fat, amelynek maghoz6 gyiimélcse van: mindez legyen a ti eledeletek. Minden foldi allatnak, az ég
minden madaranak ¢és minden foldi csuszomaszonak pedig, amelyben élet van, eledeliil adok
minden z6ld novényt. Es gy tortént. (...) Ezt parancsolta az URisten az embernek: A kert minden
fajarol szabadon ehetsz, de a jo és a rossz tudasanak fajarol nem ehetsz, mert ha eszel réla, meg kell
halnod” (1Méz 1:29-30, 2:16-17, MBT).

Isten eredetileg novényi taplalékot adott az embernek és az allatoknak egyarant. Az egyetlen
szabaly a taplalkozasukra vonatkozdan az volt, hogy ne egyenek a jo és a rossz tudasanak fajarol.

3.2. Az 6z0nviz utan

~Féljen és rettegjen t6letek minden f6ldi allat és minden égi madar, kezetekbe adom 6ket minden
foldi csuszomaszoval €s a tenger minden halaval egyiitt. Minden, ami mozog, ami csak €1, legyen a
ti eledeletek. Nektek adom mindezt éppugy, mint a zdld ndvényt. De hust az €éltetd vérrel egyiitt ne
egyetek!” (1M6z 9:2-4, MBT).

Az 6zOnviz utdn az emberi és nagy valdszinliséggel allati étrend is megvaltozott. Egyes zsido
hagyomanyok szerint az dallatok megvaduldsa annak koszonhetd, hogy bukott angyalok
megrontottak az embereket és allatokat egyarant (szexualis kapcsolatot 1étesitettek veliik):'

,Es kezdtek blindket cselekedni a madarak, allatok, csiszomaszok, és halak ellen is, és
egymasnak estek, hogy egymast felfaljak, és igyak egymas vérét. Es a fold vadat emelt a
térvénytelenek ellen” (Endk 7:6).

Még ha az Enok konyvének utalasait figyelmen kiviil is hagyjuk, akkor is lathatjuk, hogy Isten
megtiltotta a vér fogyasztasat, amikor az allati eledelt is az ember rendelkezésére bocsatotta.
Amikor eldszor megjelenik a husevés gondolata, Isten egyértelmiivé tette, hogy az csak a
kivéreztetés utan lehetséges. Ha kozben figyelembe vessziik az Enok és Jubileumok konyvébol
szarmazo torténelmi beszamoldkat, lathatjuk, a korban nagy divatja volt a vér fogyasztasanak, igy
érthetd, mi volt Isten egyik oka, hogy tiltotta a vér elfogyasztasat. A masik okrol a késdbbiekben
még sz6 lesz, amikor a Torvény rendelkezéseit vizsgaljuk majd meg.

(Megjegyzés: Az 6zonviz koranak eseményeirdél a nem kanonizalt, de elsé keresztény
kordkben torténelmileg hitelesnek tartott forrasok alapjan lasd: A nefilim és a démonok,
COG, 2006).

' Errdl bévebben lasd: Oridsok konyve (qumrani tekercstoredékek) 1Q23, 1-6 toredék; 4Q531, 2 toredék; 4Q532, 2. toredék, 1-6; Jubileumok
konyve 7:24.
2 Endk konyve az a nem kanonizalt irat, amelyre Jadas hivatkozik a levelében (14-15. versek), torténelmileg hitelesitve azt.



3.3. A Torvényben

,Veért egyaltalan ne egyetek lakohelyeiteken sehol, se madarét, se allatét. Ki kell irtani népe koziil
az olyan embert, aki barmilyen vért eszik” (3Mobz 7:26-27, MBT).

,,Ha Izrael hazabdl vagy a koztiik tartdozkodo jovevények koziil valaki barmilyen vért eszik, ellene
fordulok annak az embernek, aki vért evett, és kiirtom népe koziil. Mert a test lelke a vérben van, és
én az oltarra adtam azt nektek, hogy engesztelést szerezzen értetek. Mert a vér a benne levo 1élek
altal szerez engesztelést. Ezért mondtam Izrael fiainak: Senki se egyék vért koziiletek; a koztetek
lako idegen se egyék vért. Ha valaki Izrael fiai koziil vagy a koztiik tartozkodo jovevények koziil
vadaszat kozben vadat vagy madarat fog, amelyet meg szabad enni, folyassa ki a vérét, és takarja
be azt porral. Mert minden test lelke a vére a lélekkel egyiitt. Ezért mondtam Izrael fiainak:
Semmiféle testnek a vérét ne egyétek meg, mert minden testnek a lelke a vére. Ki kell irtani
mindenkit, aki megeszi. Ha pedig valaki elhullott vagy széttépett allatot eszik, akar bennsziilott,
akar jovevény, mossa ki ruhdjat, mosakodjék meg vizben, és legyen tisztatalan estig; azutan tiszta
lesz. De ha nem mossa ki, és nem mosakszik meg, akkor btinhddnie kell” (3Méz 17:10-16, MBT).

»Ne egyetek semmit a vérével!” (3Mo6z 19:26, MBT).

,,Csak a vért nem ehetitek meg. Ontsd azt a foldre, mint a vizet! (...) De abban légy allhatatos,
hogy vért ne egyél, mert a vér 1élek. Ne egyél lelket a hussal egyiitt!” (5Mo6z 12:16, 23, MBT).

,,Csak a vérét nem eheted meg, ontsd azt a foldre, mint a vizet!” (SMo6z 15:23, MBT).

A fenti idézetekbdl lathato Isten egyértelmil parancsa a Torvényben. A vér fogyasztasat szabalyozta
a torvény az aldbbiakban: (1) hust nem lehetett enni a vérével egylitt, (2) a levagott allatott
megfelelden ki kellett véreztetni, (3) a vér semmilyen mas felhasznalasa nem volt megengedett, a
foldre kellett dnteni, és porral betakarni, (4) mivel Isten azt az oltarra adta, vagyis istentiszteleti és
aldozati felhasznalésra.

3.4. A profétaknal

LKovéret esztek a jollakasig, és vért isztok a megrészegedésig az én véresaldozatombol, amelyet
készitek nektek!” (Ez 39:19, MBT).

Amikor a Torvény utdn, a profétai irasokban megjelenik a vérevés gondolata, ott biinként emlitik.
3.5. Az Ujszovetségben

A Szent Szellem gy latja jonak, és mi is egyetértiink vele, hogy ne terheljiink benneteket semmi
massal, csak ezeket a dolgokat tartsatok be: ne egyetek olyan ételt, amit a balvanyoknak ajanlottak
fel, ne egyetek megfulladt allatok husabol késziilt ételt, se olyan hust, amelyben benne maradt a
vér, és ne kdvessetek el semmilyen szexudlis biint. Ha ezeket elkeriilitek, jol teszitek” (ApCsel
15:28-29, EF).

Az apostoli gyllés hatarozata szerint a pogany szarmazasu keresztényeknek tartozkodniuk kell —
tobb mas dologgal egyiitt — a vért tartalmazo ételektdl is.

A korabbiakban lattuk, hogy a vérevés tiltdsa megjelent mar Noé idejében. Ha figyelembe vessziik a korabeli
torténelmi forrasokat (mint pl. Enok kényve), lathatjuk, hogy szokassa valt a vér fogyasztisa Noé kortarsai
kozott. Emiatt Istennek vilagossa kellett tennie, hogy bar engedélyezi az embereknek a hus fogyasztasat, ahhoz
azonban mégsem jarul hozza, hogy a hussal egylitt a vért is elfogyasszék. A vérrel ugyanis mas tervei voltak.

A Torvénybdl ismét latjuk a vérevés tilalmanak megerdsitését. Azonban tovabbi informaciokat is megtudunk a
miértrél: a vér fogyasztasa tilos, mivel (1) azt Isten soha nem taplalkozasi céllal adta az embernek, hanem azért,
hogy az aldozati-istentiszteleti szertartasokban engesztelést szerezzen a blindkért, valamint (2) azért, mert abban
van az ember élete, ahogy a Biblia mondja: ,,mert mindenféle test lelke [pontosabban: élete] az 6 vére az abban
levo 1élek altal” (3Moz 17:14, UVF).



4. ELLENERVEK VIZSGALATA

A vérevés helyességét illetden szokds megemliteni néhdny idézetet, amely latszolag engedélyezi mindenféle étel
elfogyasztasat. Azonban érdemes kicsit alaposabban megvizsgalni ezeket a szakaszokat, hogy lassuk, mir6l
sz6lnak val6jaban.

4.1. Mk 7:19
,Jézus ezzel tisztanak nyilvanitott minden ételt” (MBT).

Erdemes a verssel kapcsolatban két észrevételt tenni: (1) a vers szovegkornyezetének és (2)
pontos tartalmanak vizsgalata nélkiilozhetetlen a helyes megértéshez.

(1) Szovegkornyezet

A Mk 7. fejezetében a farizeusok észrevették, hogy Jézus tanitvanyai mosdatlan
kézzel esznek, és ezzel az dsi hagyomanyt nem tartjdk be. Jézus pedig ravilagit a
tévedésiikre, kifejtve, hogy az embert nem az teszi tisztatalanna, hogy mit eszik meg,
hanem épp ellenkezbleg, az, hogy mi jon ki a szajan (mert a szivbdl szarmazik
minden gonosz gondolat, ami beszennyezheti az embert).

A teljes fejezetnek nem is az a mondanivaloja, hogy mely ételeket lehet elfogyasztani,
és melyeket nem, hanem inkabb az, hogy hangsulyozza: nem az étel teszi
tisztatalanna az embert, hanem a rejtett indulatai, melyek szavakban és tettekben
nyilvanulnak meg. Az evangélista pedig csak mellékesen teszi hozza, hogy ,,Jézus
ezzel tisztdnak nyilvanitott minden ételt”. A parhuzamos evangéliumi beszamoldban
azonban ez a kommentar nem talalhaté meg (1d. Mt 15:1-20), annak ellenére, hogy az
Ur Jézus valoban tisztanak nyilvanitott minden ételt.

(2) Tartalom

Eszre kell venni egy nagyon fontos részletet a szovegben, miszerint Jézus minden
ételt tisztanak nyilvanitott. Felmertiil a kérdés: a vér ételnek szamit?

Az 6zonviz idején az erészakossd valt emberek korében elterjedt szokdssa valt a
kannibalizmus és a vérivas (1d. Endk 7:6). Azonban az Oszovetség vilagossa teszi mar
az els6 rendelkezéseiben is, hogy a vér nem emberi fogyasztasra lett szanva:

»Féljen és rettegjen tdletek minden foldi allat és minden égi madar, kezetekbe
adom 6ket minden foldi csuszémaszdval és a tenger minden halaval egyiitt.
Minden, ami mozog, ami csak €l, legyen a ti eledeletek. Nektek adom mindezt
épplgy, mint a zo6ld ndvényt. De hust az ¢€lteté vérrel egylitt ne egyetek!”
(1M6z 9:2-4, MBT).

»Mert a test lelke a vérben van, és én az oltarra adtam azt nektek, hogy
engesztelést szerezzen értetek. Mert a vér a benne levd 1élek altal szerez
engesztelést” (3Mo6z 17:11, MBT).

Az elsé taplalkozasi rendelkezések is tartalmaztak mar, hogy a vért nem szabad
fogyasztani a hussal egyiitt. A Torvénybdl pedig kideriil, hogy mi ennek az oka: Isten
nem taplalékul szanta azt, hanem az istentiszteleti-aldozati rendtartas részének. Sem
az istenhivOknek, sem a zsidoknak (sem az els6 keresztényeknek) nem volt taplalék a
VEr.

Epp ezért, amikor Jézus minden ételt tisztinak nyilvanitott, ez a korabbi tiszta és
tisztatalan allatok kozotti kiilonbség eltorlését jelentette, nem pedig a vérevés
tilalmanak feloldasat, mivel a vér soha nem tartozott a taplalékok kozé.

Ennek a gondolatnak a fényében értelmezhetjiik az Osszes tobbi, taplalkozasra
vonatkozo Ujszdvetségi rendelkezést is.



4.2. Ujszovetségi taplalkozasi rendelkezések
(1) 1Kor 10

Ebben a fejezetben P4l a balvanyaldozati ételek fogyasztasarol beszél a korintusiaknak.
Akkoriban a huspiacon rendszerint olyan husokat lehetett beszerezni, amelyek a
balvanytemplomokbol megmaradtak. Pal pedig arra batoritotta a keresztényeket, hogy
nyugodt lelkiismerettel vegyék meg ezeket, és fogyasszak, anélkiil, hogy kutatnak az
eredetét — mivel nincsenek balvanyok valojaban, akiket a pogany vallasokban imadnak.

Ebben a fejezetben azonban Pal nem arrol beszél, hogy vért is nyugodtan lehet fogyasztani,
sOt még a tisztatalan allatokrdl sem beszél. Az egyetlen kérdés, amit érint, a balvanyaldozati
husok kérdése. Ennek elfogyasztasat engedélyezte az apostol a keresztényeknek.

Egy érv, amelyet a vérfogyasztas mellett fel szoktak hozni az ApCsel 15:28-29-hez
kapcsolodik. Nevezetesen: mivel eredetileg a balvanyoknak aldozott ételek fogyasztasa is
tilos volt, P4l mégis megengedi itt, ugyanez a helyzet a vér kérdésével is. E nézet ellen
azonban tobb érv is szol: (1) Pal valoban beszélt arrdl, hogy szabad balvanyaldozati hist
fogyasztani, de senki nem beszélt sehol arrdl, hogy a vérevés tilalma hatalyon kivill lett
helyezve; (2) ha a fenti logika helyes lenne, akkor nem csak a vérevés szabad most mar,
hanem a paraznasag is, mert az is ugyanazon a tiltolistan szerepel. De mivel sem a vérevés,
sem a paraznasag nem lett feloldva, ezért nem lehet a balvanyaldozati hus kérdését alapul
véve azt allitani, hogy az ApCsel rendelkezése mar nem érvényes.

(2) Kol 2:16

,»Ezért ne engedjétek, hogy barki is elitéljen benneteket amiatt, hogy mit esztek, vagy isztok,
vagy a zsido vallasi iinnepekkel kapcsolatban. Ilyenek példaul az Ujhold iinnepe, vagy a
Szombat iinnepe” (EF).

Az MBT forditasa azt mondja, hogy ,,senki el ne itéljen titeket ételért és italért”. A vers arrol
beszél, hogy a tiszta és tisztatalan allatok fogyasztdsanak kérdése mar nem iidvkérdés;
szabadon lehet fogyasztani mindenféle ételt. Azonban itt ismét az a kérdés meriil fel, hogy a
vér vajon ételnek mindsiil-e. Amint a korabbiakban mar kitértiink ra, soha nem taplalkozasi
célja volt a vérnek, hanem aldozati, és az elsé étkezési szabalyok is kimondtak mar, hogy a
fogyasztisa nem megengedett. gy a Kol 2:16 nem arrdl beszél, hogy ’senki el ne itéljen
titeket vérevésért vagy vérivasért’, hanem a tiszta és tisztatalan allatok meg nem
kiilonboztetésérdl szol csupan.

(3) Rém 14

A fejezetben Pal azokrol a hitben erdtlenekrél beszél, akik ugy gondoljak, hogy nem szabad
mindent megenni. Arra kéri a hitben erdseket, hogy fogadjak be az ilyeneket is, de ne azért,
hogy megitéljék oket, vagy vitatkozzanak veliik.

Azonban itt is ugyanazt a megallapitast kell tenniink, mint a korabbi verseknél. Semmiképp
sem beszélhet itt az apostol a vér fogyasztasarél, mivel az nem mindsiil taplaléknak. Pal
témaja inkabb a husevés és vegetarianizmus, amint ez ki is deriil a fejezetbdl:

,»Van, akinek az a meggy6z0dése, hogy mindenféle ételt szabadon megehet. Akinek
meg gyenge a hite, azt hiszi, hogy csak zdldségféléket eszik” (Rom 14:2, EF).

(4) ApCsel 10
Gyakran felhozott érv Péter latomasa is, amely az ApCsel 10-ben van feljegyezve. Péter egy
lepedét 1at leereszkedni az égbdl, tele mindenféle tisztatalan allattal. Isten célja a latomassal
Péter felkészitése volt az eldtte allo feladatra, hogy a poganyoknak (tisztatalannak tartott

népnek) is hirdesse az evangéliumot.

Maga a latomdas azonban csak a tiszta és tisztatalan allatok kozotti kiilonbségrol beszél:



,,Kozben megéhezett, és szeretett volna enni valamit. Amig az ebédet készitették,
Péter latomast latott. Latta, hogy megnyilik az ég, és valami lepeddhoz hasonld
ereszkedik le. Négy sarkanal fogva a foldre eresztették. Mindenféle allat volt benne:
négylabuak, csuszomaszok és madarak. Azutan egy hangot hallott: ’Kelj fel Péter,
vagd le dket, és egyél beldliik!”” (ApCsel 10:10-13, EF).

Maga a szakasz valdjaban felhasznalhato akar érvként is a vér fogyasztasa ellen. Ugyanis a
szoveg azt mondja, hogy Péternek le kellett vagnia az allatokat — mindenféle mas
rendelkezés vagy magyarazat nélkiil. Péter — és a zsidok szamara — pedig az allat levagasa
azt jelentette, hogy elvagjak a nyakat, és kivéreztetik azt (3Mo6z 17:13, 19:26).

Az Ujszovetségben talalhato taplalkozasi rendelkezések arrol beszélnek, hogy az oszovetségi taplalkozasi
szabalyok mar nem érvényesek: a keresztények szabadon fogyaszthatnak olyan allatokat is, amelyek korabban
tisztatalannak szamitottak, és olyan husokat is, melyeket balvanyoknak ajanlottak fel. Azonban a vér az
Ujszovetségben sem jelenik meg taplalékként. Azok a versek pedig, amelyre hivatkozni szoktak, nem a vér
fogyasztasardl beszélnek.

5. A VERFOGYASZTAS EREDETE

Mar emlitettiik korabban, honnan is ered a vér fogyasztasa. Az emberiség teremtésekor Isten ugy rendelkezett,
hogy az ember és az allatok taplaléka egyarant ndvényi eredetli legyen (1Moéz 1:29-30). Mindez igy ment
egészen az 6zOnviz idejéig.

A Biblian kiviili torténelmi forrasok, amelyeket az els6 keresztények €s a Szentirds ihletett iréi is hitelesnek,
torténelmileg megbizhatoénak tekintettek, beszamolnak arrél, hogy milyen allapotba keriilt az emberiség az
0zO0nviz el6tt. Isten angyalai testet oltottek, és a foldre jottek, hogy természetellenes viszonyt 1étesitsenck az
emberi asszonyokkal. Ennek a természetellenes hazassagnak az eredménye pedig a nefilek (nefilim) lettek, akik
6riasi termetfi, erészakos hibrid lények voltak (1Moz 6:1-4)°.

A nefilek elkezdték felélni az emberiség altal megtermelt javakat, taplalékokat, majd mikor ezek elfogytak, az
allatok, majd az emberek ellen fordultak. Taplaléklistajukon megjelentek az allatok és az emberek is. Hedonista
lakomaik kannibalizmusba torkolltak, ahol az emberek huisa mellett a vériiket is inni kezdték:

,.Es kezdtek biinoket cselekedni a madarak, allatok, csuszomaszok, és halak ellen is, és egymadsnak estek,
hogy egymast felfaljak, és igyak egymas vérét. Es a fold vadat emelt a térvénytelenek ellen” (Endk 7:6).

Miutan Isten elpusztitotta ezt az istentelen vilagot, engedélyezte az embernek is a hus fogyasztiasat. De
megtiltotta nekik, hogy a hussal egylitt a vért is elfogyasszdk. Azonban a késdbbiekben is fennmaradtak olyan
mondak, amelyek alapjaul a nefilek életmddja szolgalt. A vérfarkasok, vAmpirok meséi mind-mind a régi korok
er6szakos, kannibalizmusra és vérivasra hajlamos oridsaira emlékeztetnek benniinket. Nem is meglepd ilyen
hattérrel, hogy Isten megtiltotta az embernek, hogy vért fogyasszanak. (Ezért tette Isten egyértelmiivé, hogy a
vér nem taplalék, hanem az aldozati rendszer része.)

6. MI MINOSUL VERFOGYASZTASNAK

Jogosan mertilhet fel a kérdés minden hivében, hogy mi mindsiil vérfogyasztasnak. A szélsdségeket latva (pl.
Jehova Tanti vératomlesztés-tiltasa) még fontosabb leszdgezni, hogy mi a Biblia allaspontja.

6.1. Vérevés, vérivas

Az 6z6nviz idején elterjedt vérivas a Biblia szabalyait figyelembe véve tilos. Az allatok levagasa
soran nem helyénvaldo a vériiket felfogni és nyersen vagy siilten meginni/megenni. Isten
rendelkezése szerint az allatok levagasa utan a vért a foldre kellett onteni és betakarni, nem pedig
felfogni és elfogyasztani.

* Az ,istenfiak” kilétével kapcsolatban lasd a Kik az IMézes 6:1-4-ben emlitett ,, istenfiak ”? c. tanulmanyt, mely letlthetd innen:
http://infaustus.uw.hu/istenfiak.pdf



6.2. Vér felhasznalasaval késziilt ételek

A 6.1. pont kapcsan felmeriil a kérdés: de mi van azokkal az ételekkel, amelyek vért tartalmaznak?
Az még talan egyértelmli, hogy a vér fogyasztisa magdban (nyersen, siitve stb.) nem helyes.
Abban, hogy hogyan viszonyuljunk azokhoz az ételekhez, amelyek vér felhasznalasaval késziilnek,
a vér 6szovetségi felhasznalasi modja segit nekiink. A korabbi idézetekbdl lathattuk, hogy a vérrel
valo helyes eljaras egyetlen lehetséges modja az volt, hogy kiontottek azt a foldre, és nem
hasznaltak fel semmilyen étel elkészitése soran.

A kérdést csak bonyolitja, hogy régen nem voltak olyan ételek, amelyeket ma kinalnak a boltokban.
Régen ugyanis, a zsid0 hagyomanynak megfelelden nem hasznaltak vért semmilyen étel
elkészitéséhez. Ma azonban szdmos husipari készitmény alkotéeleme a vér (vagy valamilyen
vérszarmazek), nem is beszélve a véres hurkarol.

Mivel Isten parancsa a vérrel kapcsolatban az volt, hogy ne hasznaljak soha taplalkozasi célokra,
hanem a foldre ontsék ki, ezért mindenképp kérdéses az olyan ételek ,kosersaga”, amelyek vért
tartalmaznak.

6.3. Vératomlesztés

Isten mindig a levagott allatok vérének a fogyasztasat tiltotta. Arrol nem rendelkezett, hogy mi a
teendd az emberi vérrel. Természetesen az emberi vér taplalkozasi célu felhasznalasa se nem tal
biblikus, se nem etikus (vilagi erkdlccsel mérve). Azonban a tiltds a vér elfogyasztasara,
megevésére és megivasara vonatkozott — és allati vér esetében.

Bar Jehova Tanui ebbdl kiindulva tiltjdk a vératomlesztést is, allaspontjuk mindenképp helytelen.
Ugyanis a Biblia semmit nem mond az emberi vér orvosi, tehat nem taplalkozési célu
felhasznalasarol. A vératdmlesztés vagy a vérszarmazékokat tartalmazd oltds orvosi célu
alkalmazésa tehat nem azonos az allati (vagy akadr emberi) vér taplalkozasi céli haszndlataval.
Talan tovabbi segitség lehet a kérdésben, ha Jézus Krisztusra gondolunk, aki a sajat vérét adta (bar
nem atomlesztésként), hogy emberi életeket mentsen. A vér tehat menthet életeket, és ez nem
mindsiil étkezési célu felhasznalasnak.

7. OSSZEGZES

A Biblia kovetkezetes tanitasa (az 6zOnviz utan, a Térvényben, valamint az Ujszdvetségben) egyontetiien viszi
tovabb a vér fogyasztisanak tilalmat. Ez azonban nem vonatkozik az emberi vér orvosi (életmentd) céli
atomlesztésére. Az Ujszovetségbdl gyakran idézett szakaszok vagy a tisztatalan allatok fogyasztasardl, vagy
pedig a balvanyaldozati hisok hasznalatardl szolnak, de semmiképp sem a vér fogyasztasarol. A vér ugyanis
sosem szamitott taplaléknak, annak ellenére, hogy az emberiség torténelmében idénként mégis fogyasztottak.
Amikor az emberiség hajnalan megjelenik a vér fogyasztasa, akkor ott negativ megitélése volt, és az emberiség
teljes pusztulasa kisérte isten itéleteként.

Hogy valaki hogyan vélekedik az olyan ételek fogyasztasarol, amely vér felhasznalasaval késziilt, az egyén
lelkiismeretén mulik. Azonban a Biblia tartalmaz utaldsokat a helyes eljarasra vonatkozoan.

Mindenképp helytelen azonban, ha ez a kérdés szakadast vagy viszalyt okoz keresztények kozott. Nem
helyénval6 azt allitani, hogy akik nem fogyasztanak ilyen ételeket, azok a hitben erdtlen(ebb)ek, ugyanis Pal
megallapitdsa a Rom 14-ben nem a vérevésre vonatkozik, hanem a husevés kontra vegetarianizmus témajara. A
j6 kozosség fenntartasahoz azonban nem lehet elvarni valakitél, hogy meggy6z6dése ellenére vért, vagy pedig
olyan ételt fogyasszon, amely vér felhasznalasaval késziilt. Az is helytelen, ha barmelyik oldal 6nmagat jobbnak
tartja a masiknal, és Jézus és a szeretet koteléke helyett az ismeret valaszfalait emeli fel. A teologiai
kiilonbségektdl fiiggetleniil még lehetséges a békés egyiittélés, egymas meggydzodésének figyelembevételével —
ehhez sziikséges a krisztusi szeretet.

(cc) 2008 by Téth Karoly

Ez a tanulmany szabadon felhasznalhaté, amennyiben az ingyenesen, valtoztatisok nélkiil, valamint a szerz6 megnevezésével
torténik.



